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Организация питания в образовательной организации играет важную роль не 

только для развития, роста учащегося и сохранения его здоровья, но также и в 

успешном усвоении знаний школьником, качестве его 

образования. Недостаточное поступление питательных веществ в детском 

возрасте отрицательно сказывается на показателях физического развития, 

заболеваемости, успеваемости, способствует проявлению обменных 

нарушений и хронической патологии. Поэтому необходимо выстроить 

правильную систему питания в школе. 

В соответствии с пунктом 1 статьи 37 Федерального закона от 29.12.2012 г. 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» организацией 

питания должно заниматься образовательное учреждение. При этом, 

нормативное регулирование обеспечения питанием обучающихся находится в 

компетенции органов государственной власти субъектов РФ и органов 

местного самоуправления (пункт 4 статьи 37 Закона об образовании). Они 

определяют стоимость питания, источники и правила его финансирования, 

льготные категории обучающихся, которые освобождаются от платы за 

питание полностью или частично, другие общие организационные вопросы. 

     Кроме того, данным Законом установлены права родителей в области 

организации питания обучающихся в образовательных учреждениях. Право 

осуществления родительского контроля за питанием обучающихся в 

образовательных учреждениях определено и в «Методических рекомендациях 

по организации питания обучающихся и воспитанников в образовательных 

учреждениях», утвержденных совместным Приказом Минздравсоцразвития 

РФ № 213н, Минобрнауки РФ № 178 от 11.03.2012, а также в Методических 

рекомендациях Роспотребнадзора МР 2.4.0180-20 от 18.05.2020 

«Родительский контроль за организацией горячего питания детей в 

общеобразовательных организациях». 

     Родители являются законными представителями потребителей школьного 

питания, имеющими право на безопасную услугу (статья 7 Закона Российской 

Федерации от 7 февраля 1992 года № 2300-1 «О защите прав потребителей»). 

     Поэтому важным фактором в обеспечении безопасности школьного 

питания является организация родительского контроля.  

Решение вопросов качественного и здорового питания обучающихся, 

пропаганды основ здорового питания образовательного учреждения 

осуществляется при взаимодействии с общешкольным родительским 

комитетом. 

https://зашкольноепитание.рф/1-%d1%84%d0%b5%d0%b4%d0%b5%d1%80%d0%b0%d0%bb%d1%8c%d0%bd%d1%8b%d0%b9-%d0%b7%d0%b0%d0%ba%d0%be%d0%bd-%d0%be%d1%82-29-12-2012-%d0%b3-n-273-%d1%84%d0%b7/
https://зашкольноепитание.рф/1-%d1%84%d0%b5%d0%b4%d0%b5%d1%80%d0%b0%d0%bb%d1%8c%d0%bd%d1%8b%d0%b9-%d0%b7%d0%b0%d0%ba%d0%be%d0%bd-%d0%be%d1%82-29-12-2012-%d0%b3-n-273-%d1%84%d0%b7/


В соответствии с положением о родительском контроле организации 

горячего питания обучающихся, в  2022-2023 учебном году был организован 

родительский контроль за качеством питания в МОУ . 

На заседании общешкольного родительского комитета 

утвержден  состав комиссии и график проведения мероприятий по 

родительскому контролю за организацией питания в школьной столовой. 

Принято решение проводить контроль питания обучающихся 1 раз в месяц. 

В первом полугодии 2022-2023 учебного года проведено 4 рейда 

родительской общественности по организации питания школьников. 

  

Родители осуществляли проверку по следующим показателям: 

-реализация блюд соответственно утвержденному меню; 

-температура подачи реализуемых блюд соответствует СанПин; 

-санитарно-техническое содержание обеденного зала, столовой посуды, 

- наличие салфеток,  мыла, сушилок для рук и полотенец соответствует 

СанПин; 

-соблюдение обучающимися правила личной гигиены; 

-наличие у работников столовой санитарной одежды, масок, перчаток; 

-состояние одежды в соответствии с  СанПин; 

- наличие дневных проб реализуемых блюд. 

  

Члены комиссии ознакомились с документацией по организации 

питания, отметили хорошие вкусовые качества горячего завтрака, соблюдение 

требований СанПин и  рекомендаций Роспотребнадзора.  

  
 
 


